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Puede encontrar atencion dental urgente del NHS
en J formas...

|. Pongase en contacto con un dentista del NHS...

El primer lugar al que debe acudir es un dentista del NHS. Ofrecen citas
urgentes durante su horario habitual de trabajo.

Debe ponerse en contacto con su dentista habitual si tiene uno o puede
buscar un dentista del NHS en nhs.uk/service-search/find-a-dentist.

2. Reserve una cita en un centro de
acceso dental urgente...

Los centros de acceso dental urgente ofrecen citas para diagnosticar y tratar
problemas urgentes o abordar afecciones que puedan preocuparte.
No ofrecen atencién dental rutinaria, como revisiones.

Puede acudir a un centro de acceso dental urgente si:

e actualmente no esta recibiendo tratamiento de un dentista del NHS
e no puede consequir una cita urgente con un dentista del NHS

Ninos y adultos pueden acudir a los centros de acceso dental urgente.

Puede reservar su propia cita aqui:
www.northeastnorthcumbria.nhs.uk/nhs-dentistry

Se aplican las tarifas normales del NHS y las exenciones.

Los centros de acceso dental urgente ofrecen un nimero limitado de citas
urgentes de lunes a viernes, por lo que solo reserve si realmente necesita
atencion urgente y acudira a su cita. Si no acude a su cita, significa que
otra persona con un problema dental urgente no podra recibir ayuda.



J. Pongase en contacto

con el NHS 111...

Debe ponerse en contacto con 111.nhs.uk o llamar al 111 si no puede
conseguir una cita dental urgente con un dentista del NHS o en un centro
de acceso dental urgente.

El asesor de salud del NHS 111 hablara con usted sobre sus necesidades.

Si no necesita ayuda de inmediato, es posible que le aconsejemos sobre
como tratar el problema usted mismo hasta que pueda conseguir una cita.

Si necesita ayuda urgente, es posible que podamos conseguirle una cita
durante el horario habitual en un centro de acceso dental urgente o en un
servicio de tratamiento fuera del horario habitual.

La mayoria de los hospitales generales no cuentan con un servicio telefonico
para el dolor dental, por lo que debe visitar 111.nhs.uk o llamar al 111 para
recibir atencion dental de emergencia.

Solo debe acudir a Urgencias (A&E) o llamar al 999 si tiene:

Lesiones graves en la cara, la boca, la mandibula o los dientes
Sangrado abundante en la boca que no se detiene

Hinchazon grave en la boca, los labios, la garganta o el cuello, y tiene
dificultad para respirar o para abrir uno 0 ambos 0jos

Cualquier lesion en la cabeza o la cara que haya provocado que pierda
el conocimiento, vomite o tenga vision doble




;Guando debe pedir

una cita dental urgente?

Debe pedir una cita dental urgente si tiene:

Un dolor de muelas tan fuerte que causa dolor que no se detiene
o alivia con analgésicos de venta libre

Hinchazon en la boca o en la cara, como abscesos o infecciones,
que causan dolor o fiebre

Dientes rotos o fracturados

Sangrado en la boca después de un procedimiento dental o
una lesion que no se detiene por si solo; si no puede controlarlo,
puede necesitar atencion de emergencia

Empastes sueltos o rotos que causan dolor
Sangrado abundante de las encias

Problemas en los tejidos blandos de la boca, como las mejillas
o la lengua

También hay citas urgentes disponibles si le preocupa:

Dolor que no desaparece pero que mejora con analgésicos
de venta libre

Traumatismos leves, como un diente astillado

Coronas, puentes, carillas, postes o empastes sueltos, rotos
o desplazados que no causan dolor

Dentaduras sueltas o rotas
Encias que sangran

Escanee el codigo QR o visite:

northeastnorthcumbria.nhs.uk/nhs-dentistr




